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マッ
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№ 食堂名・主催・代表者 活動日時・頻度・連絡先 開催場所
主な対象者・

利用者自己負担額
活動の趣旨 主な活動内容 団体のSNS等

【主な対象】
・子どもから大人までどなたでも
ご利用可

【自己負担額】
高校生以下　100円
大人　200円

定員　５０名

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止（独居高齢者）
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・熊本地震で被災した方のための支
援（地域被災者に炊き出し4/16～
10日）

・食事の提供
・多世代交流
・その他

※H28年4月、フードバンク熊本を設立

熊本市内のこども食堂一覧(南区）
（※R6.５時点の情報です。新型コロナウイルスの感染状況等により開催状況が変更になることがあります。）

http://www.k-fujitomi.com/南
南
③

6

ふじとみふれあい食堂

【主催】熊本藤富保育園
【代表者】副園長　
鬼塚　静波

第２土曜日　11：30～13：00
※園行事の時変更あり。年間計画
書に記入

【連絡先】藤富保育園
☎096-357-5622

熊本藤富保育園　ランチ
ルーム
（〒861-4117　南区護
藤町973）

・食事の提供
・食育活動
・多世代交流
・被災者支援（物資支援のコーディネート）
・その他：イベントやワークショップ、簡単
な調理などを行うクッキングなど

https://aoihachi.com/南
南
④

2

こどもキッチンブルービー

【主催】一般社団法人こども
キッチンブルービー
【代表者】松枝　清美

【放課後の居場所開放】
月～金　13：00～18：00

【こども食堂】
・第1・3土曜日　11：00～14：
00
・年に数回の体験活動

【連絡先】松枝さん
☎070-5810-4568

こどもキッチンブルー
ビー
（〒861-4113　南区川
尻3丁目17－17）

【主な対象】
・子どもから高齢者まで

【自己負担】
・食事提供
大人　300円
小学生～高校生　100円（お手伝
いで無料）
幼児、75歳以上、ひとり親家庭　
無料

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり
・ひとり親支援
・地域住民の孤食防止
・地域住民のつながりづくり
・熊本地震で被災した方のための支
援

【主な対象者】
・乳児から大人まで

【自己負担額】
 大人300円、1歳以上の子ども
100円

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・みなし仮設の方の居場所づくり（つ
ながるcafé）
・その他（子育て世代の居場所づく
り、立ち寄り場所）

・食事の提供
・食育活動
・学習支援
・悩み事相談
・多世代交流
・その他：ワークショップ、イベント（映画上
映会、音楽会など）

https://www.facebook.com/ouchi

Ranchi/
南

南
①

8

縁側サロン　竹ちゃんち
子ども地域食堂　おうち食
堂竹ちゃんち

【代表者】竹下　紀子

おうち食堂 竹ちゃんち
第4水曜日・土曜日　10：00～
14：00
※日程は変更することもあり

【連絡先】竹下さん 
☎090-5726-2504

熊本市南区鳶町2丁目
9-7

上近見公民館
（〒861-4101　南区近
見3丁目6−15）

【主な対象者】
・子ども

【自己負担額】
無料

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり

・食事の提供
・食育活動
・多世代交流
・基本的生活習慣の教示
・その他：ワークショップ、イベント（バルン
アート、体そう、折り紙など）

南
南
⓶

11

子どもサロン

【主催】日吉東校区社会福祉
協議会
【代表者】森　拓二

第3土曜日　11：00～12：30
※現在休止中

↑ Facebook

↑ Facebook

https://aoihachi.com/
http://www.k-fujitomi.com/
https://www.facebook.com/ouchiRanchi/
http://www.k-fujitomi.com/
https://aoihachi.com/
https://www.facebook.com/ouchiRanchi/
https://www.facebook.com/ouchiRanchi/
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https://yumeshokudo-

dongurinomori.com/

https://lin.ee/H0DrzXZ

ダッシュスクール富合
（〒861-4145　南区富
合町大町1011）

【主な対象者】
・園児、学童児、中学生、高校生ま
たはその家族

【自己負担額】
500円

・子どもの居場所づくり
・地域住民の繋がりづくり

・食事の提供
・不登校やひきこもり支援活動
・家族会
・子どもの居場所づくり
・地域住民の繋がりづくり
・学習会
・無農薬に意識した農業体験、食育活動な
ど

南
南
⑤

26

ＤＡＳＨスクール
富合わくわく食堂

【主催】不登校・ひきこもり支
援プロジェクトＤＡＳＨスクー
ル富合
【代表者】中村　光宏

現在休止中

【主な対象者】
子どもから高齢者まで

【自己負担額】
・大人３００円
・子ども１００円

・地域住民のつながりづくり
・地域住民の食事の支援

・食事の提供
・多世代交流
・悩み事相談

南
南
⑥

31
田迎南ふれあい地域食堂

【代表者】渡邉　実夏

月2回木曜日 17:00～20:00
【連絡先】渡邉さん
☎080-5208-1182

よりどころみなみ
（〒862-0969　南区
良町1丁目6-34）

【主な対象者】
・子どもから大人まで

【自己負担額】
・高校生以上：300円
・中学生以下：100円（お手伝いを
したら無料）

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・熊本地震で被災した方のための支
援
・ひとり親世帯支援

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談
・学習支援
・物資・弁当等の配布または配食
・防災活動

南
南
⑦

37
きずな子ども食堂

【代表者】成松　美惠子

不定期

【連絡先】成松さん
 ☎090-8627-2538

隈庄コミュニティセン
ター
（〒861-4202　南区
城南町宮地1041番地
1）

南
南
⑨

40
夢食堂　IN　どんぐりの森

【代表者】八幡みわ

2021/3/31　プレオープン済み
2022/4/1　正式オープン

毎日　14:00～16:00

【連絡先】森みのりさん・八幡みわ
さん
☎0964-28-3300

南
南
⑧

39

かわしり食堂

【主催】かわしり校区婦人会
【代表者】植村　米子

【食事提供】
第2.４日曜日　10:00～13:30

【学習支援】
第2.４日曜日　  9:00～14:00
※第３日曜日に変更になる場合
有

【連絡先】植村さん
☎090－9070ー3735

南部万年青会館
（〒861-4113　南区八
幡6丁目9-25）

どんぐりの森パークゴル
フクラブハウス（ひなた
まこっこ隣）
（〒861-4211南区城
南町今吉野1035-1）

【主な対象者】
・子どもから大人まで

【自己負担額】
・子ども（小学生まで）無料
・高校生以上：３００円
（2023/7/1より）

子どもたちが当たり前に食事ができ
て、地域の大人や飲食店との交流に
よってたくさんの愛情を受けて育つ
社会を創ること

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談
・居場所提供

【主な対象者】
・子どもから高齢者まで

【自己負担額】
・中学生以下　　無料
・75歳以上の方　無料
・高校生～大人  300円

・子どもの居場所づくり
・地域住民のつながりづくり

・・食事の提供
・子どもの居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・学習支援
・リサイクルと手芸展活動・廃品回収

↑ 公式ホームページ

↑ 公式LINE

↑ 公式ホームページ

↑ 公式LINE

https://yumeshokudo-dongurinomori.com/
https://yumeshokudo-dongurinomori.com/
https://yumeshokudo-dongurinomori.com/
https://lin.ee/H0DrzXZ
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南
南
⑬

65
サードプレイス桜の会

【代表者】吉岡　美智代

令和6年4月13日オープン
第2・4土曜日

【連絡先】吉岡さん
☎090-3015-5518

元三町公民館
（〒861-4105　南区元
三町4-1-12）

【主な対象者】
子どもから大人まで

【自己負担額】
高校生以上300円
小中学生100円
元三町在住75才以上無料

・子どもを含む貧困対策
・子どもを含む孤食防止
・子どもを含む居場所づくり
・その他（ひとり親世帯、生活困窮者）

・食事の提供
・食育活動
・防災活動

食の駅　のぐち
〒861-4137
熊本市南区野口2丁目
2-23

【主な対象者】
子どもから大人まで

【自己負担額】
・高校生以上　　300円
・中学生以下　　無料

・子どもの貧困対策
・子どもの孤食防止
・子どもの居場所づくり
・地域住民の繋がりづくり
・ひとり親世帯の生活困窮者の貧困
対策

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談
・学習支援

南
南
⑩

50
食の駅　のぐち

【代表者】鷹枝　洋子

2023/6/11プレオープン
第2・第4日曜日
他　春・夏・冬休み

【連絡先】鷹枝さん
☎096-274-8774

【主な対象者】
・校区内の子どもから大人まで

【自己負担額】
無料

・地域住民の孤食防止
・地域住民のつながりづくり

・食事の提供
・食育活動

南
南
⑪

57
ちいきしょくどう

【代表者】辻田　文江

第4土曜日　11：00～13：00

【連絡先】辻田さん
☎090-7475-5222

上近見公民館
（〒861-4101　南区近
見3丁目6−15）

南
南
⑫

59
川口食堂

【代表者】山野　サエ子

毎月第３日曜日　10：３0～1４：
00

【連絡先】山野さん
☎090-7921-1802

惟重公民館
（〒861-4123　南区川
口町2847）

【主な対象者】
地域住民

【自己負担額】
・高校生以下：無料
・70歳以上：無料
・大人：200円

・こどもの孤立化防止
・高齢者の孤立化防止
・地域交流

・食事の提供
・ゲーム（レクリエーション）
・防災訓練


