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・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり

・食事の提供
・必要な方へ食材の提供

https://jikei-

hp.or.jp/kodomoshokudo/

8

西 7

エンゼル子ども食堂

【主催】
医療法人聖粒会　
慈恵病院
上田　留美

毎週木曜日　16：00～18：30

【連絡先】慈恵病院
☎096-355-6131

慈恵病院
（〒860-0073　西
区島崎6丁目1-27）

【主な対象者】
・高校生以下の子ども

【自己負担額】
無料

https://www.facebook.com/ka

sanRanchi
西

地域コミュニティ食堂
母さんの台所

【代表者】竹下　紀子

・食育
・食事の提供
・悩み事相談
・子どもの預かり
・放課後の学習支援
・共食（大人、子どもの料理教室）

第１･第３水曜日・土曜日　１０：００
～１8：００

【連絡先】竹下さん 
☎090-5726-2504

〒861-5280
西区松尾1丁目9-22

【主な対象者】
・子どもから大人（障がい者含
む）

【自己負担額】
・子ども100円（１歳～中学生
まで）
・大人　300円
なし

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民の居場所・繋がりづくり
・高齢者孤立、引きこもり防止対
策
・ひとり親家庭支援
・生活困窮者支援
・障がいを持つこどもとその親の
孤立防止対策
・その他（妊産婦支援、産後ケア）
働くママ支援

7

8

城西

小島

西 17

大同スマイル食堂

【主催】熊本大同青果(株)
【代表者】月田　潔孝

※現在休止中

【連絡先】熊本大同青果（株）総務課 
内田さん ☎096-323-2505

熊本大同青果（株）内　
社員食堂
（〒860-0058　西
区田崎町484）

【主な対象者】
・子どもから大人まで

【自己負担額】
高校生以上　200円
中学生以下　無料

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民と企業のつながりづく
り
・その他（ひとり親世帯、生活困窮
者）

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談

西 16

コープ春日
(〒860-0047　西
区春日７丁目27-
60)

【主な対象者】
子どもから大人まで
（※30食限定）

【自己負担額】
大人　200円
子ども(小学生まで)　100円

・こどもの居場所づくり
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり

コープ春日子ども食堂

【主催】
生活協同組合くまもと
【代表者】　西村　浩一

第４土曜日 　11：30～13：00

【連絡先】生協くまもと　組合員活
動部　西村さん
☎090-1362-7748

・食事の提供16

17

春日

白坪

https://www.facebook.com/m

anmarunakasima/
西 28

こども地域食堂まんまる

【代表者】古川　久仁子

第3土曜日　11：00～12：00

【連絡先】清水さん
☎090-5323-5102

中島地域コミュニティ
センター
（〒861-5272　西
区中島町685）

【主な対象者】
中島校区の子ども・75才以上
の一人暮らし高齢者

【自己負担額】
・100円　
・付き添い者300円
限定１００名

・こども高齢者の孤食防止
・地域の世代間交流
・居場所づくり
・食育や防災など教育や学びの機
会創出

・食事の提供
・学びの場づくり

28 中島

↑ Facebook

↑ Facebook

https://jikei-hp.or.jp/kodomoshokudo/
https://www.facebook.com/kasanRanchi
https://www.facebook.com/manmarunakasima/
https://jikei-hp.or.jp/kodomoshokudo/
https://jikei-hp.or.jp/kodomoshokudo/
https://www.facebook.com/kasanRanchi
https://www.facebook.com/kasanRanchi
https://www.facebook.com/manmarunakasima/
https://www.facebook.com/manmarunakasima/
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西 72
絆ちいき食堂

【代表者】松本　宗子

R6.10.12オープン

毎週土曜　11:30～1４:０0
※定休日もあり

【連絡先】池口さん
☎090-1082-９２０1

特定非営利活動法人　
絆　内（西区春日7丁
目20-27-2F）

【主な対象者】
・こどもから大人まで

【自己負担額】
無料

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・こどもの体験格差対策
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談
・こどもの体験イベントの実施
・こどもの学習支援

72 春日

https://www.instagram.com/m

onjyuan_0607/
西 36

もんじゃ子ども食堂

【代表者】福田　昭子

※現在休止中

2021/12/10オープン
第2金曜日　15:30～17:30

【連絡先】福田昭子さん
☎090-3883-6822

もんじゃ文重庵（もん
じゅうあん）
（〒860-0081 西区
京町本丁4－11）

【主な対象者】
・子ども（小学生まで）
※鉄板を使うので自己管理を
理解できるお子さん

【自己負担額】
なし

東京下町の駄菓子屋さんでこど
もたちが集まり食べていたもん
じゃ。それは、こどもたちの社交
の場でもありました。素朴なおや
つでこどもたちの居場所づくりが
できたらと思い始めました。

・食事（もんじゃ）の提供
36 池田

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・その他（ひとり親世帯、生活困窮
者、子育て支援）

・食事の提供
・食育活動
・子育て支援
・社会福祉士や公認心理士による悩み
事相談
・心の健康教育
・ワークを通した遊びや学習

西 41

NPO法人
ポピンズくまもと
地域食堂　ぽぴカフェ

【代表者】　内田　良介

2021/6/20オープン
不定期開催
主に週末の土日のいずれか、
または祝日、長期休み中
月2回～３回
１１：００～１３：００頃

【連絡先】森髙さん　
☎070-5416-8157

konamon cafe!
 Fu-Rin堂　内
（〒860-0047　
西区春日８丁目15-
7）

【主な対象者】
・子どもから大人まで

【自己負担額】
・大人：１００円程度の寄付をい
ただけると助かります。
・子ども：無料

41 池上

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・熊本地震で被災した方のための
支援

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談

西 52

こども食堂　
フライングダッチマン

【代表者】森山　未来

第4土曜日　10：30～14：00

【連絡先】森山さん
☎080-5245-4090

花園地域コミュニティ
センター
（〒860-0072
西区花園7丁目19-
５）

【主な対象者】
子どもから大人まで

【自己負担額】
高校生以上　　300円
中学生以下　　無料

52 花園

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・生活困窮者、ひとり親世帯への
支援

・食事の提供西 67
ちょぼ焼き 末広

【代表者】浅井　伸治

令和５年３月オープン
土曜・日曜　１０：３０～１８：３０

【連絡先】浅井さん
☎09６-３２３-４４１１

西区田崎町４３０－９

【主な対象者】
・こどもから大人までどなたで
も

【自己負担額】
・小学生以下：無料

67 白坪

↑ Instagram

https://www.instagram.com/monjyuan_0607/
https://www.instagram.com/monjyuan_0607/
https://www.instagram.com/monjyuan_0607/
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西 90
松尾東ふれあい食堂
【代表者】藏原康博

90

R.8/5/16オープン
毎月第3土曜日　
10:00～14:00

【連絡先】
藏原さん　090-2089-6250
村松さん　090-2960-7286

小島

松尾地域コミュニティ
センター
（〒861-5286
熊本市西区中松尾町 
1464）

【主な対象者】
・こどもから大人まで

【自己負担額】
・高校生以上：300円
・中学生以下：100円

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民の孤食防止
・地域住民の居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・災害等で被災した方のための支
援
・その他

・食事の提供
・食育活動
・悩み事相談
・防災活動

花園まちづくりセン
ター（花園公民館）
（〒860-0072　西
区花園5丁目8-3）

【主な対象者】
・こどもから大人まで

【自己負担額】
・高校生以上：300円
・4歳以上：100円
・3歳以下：無料

・こどもの貧困対策
・こどもの孤食防止
・こどもの居場所づくり
・地域住民のつながりづくり
・高齢者の孤食防止
・子育て世代の憩いの場づくり
・世代を超えてのつながりづくり

・食事の提供
・地域交流
・防災活動

西 80

花園こども地域食堂
わくわく

【代表者】上田　真由美

R7/6/7オープン
・第1土曜日　11：30～14：00

【連絡先】上田真由美さん
☎090-8355-4943

80 花園


